
MENU CAFÉTÉRIA ÉCOLE DR – 15 JANVIER 2024 

 

 

 

 

Le plat à 
6,75$ est 
servi avec 
un lait. 

 

 

 

 

 

Casse-Croûte 
Wrap au poulet et légumes 5,00$ 
Salade César 4,50$ 
Pain grillé au fromage avec légumes 4,00$ 

 

Autres 
Lait blanc 0,60$ 
Biscuit avoine 1,00$ 
Oranges tranchées 1,00$ 
Légumes frais avec trempette Ranch 2,00$ 
Fricot 4,00$ 
Soupe aux légumes 4,00$ 
Pain blé entier 1,00$ 
Fromage 1,00$ 
Pretzel 1,00$ 
Pain aux bananes 1,00$ 
Carré au rice crispy 1,00$ 
Boule d’énergie 1,00$ 
Popsicle aux fruits 0,50$ pour un petit; 1,50$ pour un gros 
Fraises 1,00$ 

 

 
 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

Semaine 1 
15 janvier 
5 février 
26 février 
25 mars 
15 avril 
6 mai 
27 mai 

Macaroni au 
bœuf avec 

salade 
 
 
 

Burger au 
bœuf, petites 

patates et 
légumes 

 
 
 

Boulettes de 
viande, 

patates pilées 
et légumes 

 

Poulet BBQ, 
riz et légumes 

 

Pizza avec 
bœuf, 

fromage et 
salade 

 
 
 

Semaine 2 
22 janvier 
12 février 
11 mars 
1 avril 
22 avril 
13 mai 
3 juin 

Spaghetti 
boeuf avec 

salade 
 
 
 

Pâté chinois 
et légumes 

 
 
 

Nachos avec 
légumes 

 

Alfredo au 
poulet, 

légumes, pain 
à l’ail 

 

Pizza avec 
bœuf, 

fromage et 
salade 

 
 

Semaine 3 
29 janvier 
19 février 
18 mars 
8 avril 
29 avril 
20 mai 
17 juin 

Sous-marin 
aux boulettes 
de viande ou 

au poulet  
avec petites 
patates et 
légumes 

Quésadilla au 
Poulet et 

fromage, riz 
et légumes 

 
 

Burger au 
bœuf, petites 

patates et 
légumes 

 
 

Nachos avec 
légumes 

 

Pizza avec 
bœuf, 

fromage et 
salade 


